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OCCITANIE : 151 065 281 TONNES DE MARCHANDISES (ACTIVITE NATIONALE) 
TRANSPORTEES EN 2021, SOIT 8% DU FLUX DE FRANCE METROPOLITAINE 

Concernant le transport routier de marchandises, les statistiques proviennent de la partie française de l’enquête 
européenne permanente sur les transports routiers de marchandises (TRM). En France, elle concerne le transport 
réalisé par des poids-lourds de plus de 3,5 t. de PTAC immatriculés en France, que leur usage soit pour compte 
d'autrui ou pour compte propre. N’est pris en compte que l’activité nationale. 

1 610 512 020 tonnes de marchandises ont été transportées au sein du territoire métropolitain en 2021 au moyen 
du transport routier. Cela regroupe les flux d’échanges entre les régions de France métropolitaine ainsi que les flux 
internes aux régions (Cf. tableau 1). 

Sur ce flux global, 128 996 891 tonnes ont été chargées dans la région Occitanie (soit 8% du flux national en 
chargement). Cela englobe les marchandises chargées dans la région Occitanie qui ont été ensuite déchargées soit 
à l’intérieur de cette même région (on parle alors de flux d’échanges internes à la région), soit sur d’autres régions 
(flux de sortie). 

Sur ce flux global, 128 260 367 tonnes ont été déchargées dans la région Occitanie (soit 8% du flux national en 
déchargement). Cela englobe les marchandises déchargées dans la région Occitanie qui ont été chargées soit à 
l’intérieur de cette même région (on parle alors de flux d’échanges internes à la région), soit sur d’autres régions 
(flux d’entrée). 

En conclusion, pour l’Occitanie  : 

Les flux d’échanges de marchandises internes à la région (marchandises chargées et déchargées par les 
transporteurs en Occitanie) s’élèvent à 106 191 977 tonnes (soit 82,3% du flux global de marchandises mesuré sur 
la région). 

128 996 891 tonnes ont été chargées dans la région Occitanie, dont 106 191 977 tonnes en flux interne, ce qui 
signifie que 22 804 914 tonnes sont parties vers d’autres régions de déchargement. 

128 260 367 tonnes ont été déchargées dans la région Occitanie, dont 106 191 977 tonnes en flux interne, ce qui 
signifie que 22 068 389 tonnes sont entrées en provenance d’autres régions de chargement. 

Le flux global de marchandises transportées en Occitanie est donc au final de 151 065 281 tonnes : 106 191 977 
tonnes de flux interne à la région + 22 804 914 tonnes chargées en Occitanie et livrées hors région + 22 068 389 
tonnes chargées hors Occitanie et déchargées dans notre région. 

 

La région Occitanie représente donc 8% du flux de marchandises transportées au sein du territoire métropolitain 
et occupe la sixième place dans la hiérarchie nationale pour les volumes transportés. 

Mouvements internes à 
l’Occitanie : 106 191 977 

tonnes chargées et 
déchargées dans la région 

Flux entrant en 
Occitanie : 22 068 389 
tonnes chargées hors 

Occitanie et déchargée 
en Occitanie 

Flux sortant d’Occitanie : 
22 804 914 tonnes 

chargées en Occitanie et 
déchargée hors 

d’Occitanie 
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Tableau 1 : Tonnes de marchandises transportées en France par transports routiers en 2021  

Régions 
Flux interne 
aux régions 

 Flux chargés 
en région 

Flux 
déchargés en 

région 
Sorties Entrées Flux global 

Auvergne-Rhône-Alpes 185 939 163 220 464 304 220 949 221 34 525 141 35 010 058 255 474 361 

Bourgogne-Franche-Comté 54 788 009 79 964 282 80 606 398 25 176 273 25 818 389 105 782 671 

Bretagne 88 265 169 105 667 308 110 719 835 17 402 139 22 454 666 128 121 974 

Centre-Val de Loire 43 100 248 74 174 453 74 619 406 31 074 204 31 519 158 105 693 610 

Corse 4 041 695 4 041 695 4 041 695 Non diffusé Non diffusé 4 041 695 

Grand Est 126 912 532 154 321 032 152 209 421 27 408 500 25 296 889 179 617 921 

Hauts-de-France 138 570 227 176 125 008 171 532 112 37 554 781 32 961 885 209 086 893 

Île-de-France 111 328 299 151 585 436 157 055 796 40 257 137 45 727 497 197 312 933 

Normandie 76 400 750 104 472 902 103 624 362 28 072 152 27 223 612 131 696 514 

Nouvelle-Aquitaine 152 695 927 184 131 235 182 684 346 31 435 307 29 988 419 214 119 654 

Occitanie 106 191 977 128 996 891 128 260 367 22 804 914 22 068 389 151 065 281 

Pays de la Loire 92 629 479 127 254 825 125 299 705 34 625 346 32 670 226 159 925 051 

Provence-Alpes-Côte d'Azur 82 148 587 99 312 650 98 909 357 17 164 063 16 760 770 116 073 420 

France métropolitaine 1 263 012 062 1 610 512 020 1 610 512 020 347 499 958 347 499 958  

Tableau constitué à partir de la Source : SDES, enquête TRM 

Répartition de l'activité nationale par compte, région de chargement et région de déchargement      
   

Tonnes de marchandises transportées en France (en % du flux national) en 2021   

Régions 
Flux interne aux 

régions 
 Flux chargés 

en région 

Flux 
déchargés 
en région 

Sorties Entrées 

Auvergne-Rhône-Alpes 14,7% 13,7% 13,7% 9,9% 10,1% 

Bourgogne-Franche-Comté 4,3% 5,0% 5,0% 7,2% 7,4% 

Bretagne 7,0% 6,6% 6,9% 5,0% 6,5% 

Centre-Val de Loire 3,4% 4,6% 4,6% 8,9% 9,1% 

Corse 0,3% 0,3% 0,3% 0,0% 0,0% 

Grand Est 10,0% 9,6% 9,5% 7,9% 7,3% 

Hauts-de-France 11,0% 10,9% 10,7% 10,8% 9,5% 

Île-de-France 8,8% 9,4% 9,8% 11,6% 13,2% 

Normandie 6,0% 6,5% 6,4% 8,1% 7,8% 

Nouvelle-Aquitaine 12,1% 11,4% 11,3% 9,0% 8,6% 

Occitanie 8,4% 8,0% 8,0% 6,6% 6,4% 

Pays de la Loire 7,3% 7,9% 7,8% 10,0% 9,4% 

Provence-Alpes-Côte d'Azur 6,5% 6,2% 6,1% 4,9% 4,8% 

France métropolitaine 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

Tableau constitué à partir de la Source : SDES, enquête TRM 

Répartition de l'activité nationale par compte, région de chargement et région de déchargement      
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Les flux routiers de marchandises entre l’Occitanie et les autres régions de France métropolitaines sont à près de 
81% concentrés sur trois régions 

Le tableau 2 représente les tonnes de marchandises transportées par flux routiers entre l’Occitanie et les autres 
régions de France métropolitaine. 

Sur les 22 804 914 tonnes de marchandises chargées en Occitanie et déchargées dans les autres régions de France 
métropolitaine, 32,6% vont vers la région Nouvelle-Aquitaine, 26,9% vers la région Provence-Alpes-Côte-d’Azur et 
21,1% vers la région Auvergne-Rhône-Alpes. Ces trois régions concentrent 80,5% du flux de marchandises chargé 
en Occitanie. 

Sur les 22 068 389 tonnes de marchandises déchargées en Occitanie et chargées dans les autres régions de France 
métropolitaine, 33,3% viennent de la région Nouvelle-Aquitaine,  28% de la région Provence-Alpes-Côte d'Azur et 
19,3% de la région Auvergne-Rhône-Alpes. Ces trois régions concentrent 80,7% du flux de marchandises déchargé 
en Occitanie et chargé dans les autres régions de France métropolitaine. 

Tableau 2 : flux d'échanges entre l'Occitanie et les autres régions de France métropolitaine (tonnes 
transportées) 

Régions 

Marchandises 
chargées en Occitanie 

et déchargées hors 
Occitanie (flux 

sortant) 

Part des régions 
destinataires dans le 

flux sortant chargé 
en Occitanie 

Marchandises 
chargées hors 

Occitanie et 
déchargées en 
Occitanie(flux 

entrant) 

Part des 
régions 

émettrices 
dans le flux 
entrant en 

Occitanie 

Auvergne-Rhône-Alpes 4 806 909 21,1% 4 266 192 19,3% 

Bourgogne-Franche-Comté 663 196 2,9% 564 258 2,6% 

Bretagne 341 163 1,5% 323 342 1,5% 

Centre-Val de Loire 793 692 3,5% 893 586 4,0% 

Corse Non diffusé 0,0% Non diffusé 0,0% 

Grand Est 508 751 2,2% 483 282 2,2% 

Hauts-de-France 375 757 1,6% 439 783 2,0% 

Île-de-France 862 852 3,8% 594 694 2,7% 

Normandie 224 457 1,0% 256 051 1,2% 

Nouvelle-Aquitaine 7 428 702 32,6% 7 352 903 33,3% 

Pays de la Loire 669 904 2,9% 714 438 3,2% 

Provence-Alpes-Côte d'Azur 6 129 530 26,9% 6 179 859 28,0% 

Total Occitanie 22 804 914 100,0% 22 068 389 100,0% 

Tableau constitué à partir de la Source : SDES, enquête TRM     
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Activités du transport routier de marchandises : l’Occitanie occupe la cinquième place des régions de France 
métropolitaine par le nombre d’établissements et la sixième par les effectifs salariés 

Si l’on considère les domaines d’activité du transport routier de marchandises (4941A - Transports routiers de fret 
interurbains ; 4941B - Transports routiers de fret de proximité ; 4941C - Location de camions avec chauffeur ; 4942Z 
- Services de déménagement) :  

55 335 établissements étaient recensés au 31 décembre 2020 en France métropolitaine (source répertoire national 
des entreprises), dont 7,2% en Occitanie (soit 4 007 établissements).  

L’Occitanie occupe la cinquième place dans la hiérarchie des régions de France métropolitaine selon le nombre 
d’établissements (cf. tableau 3). 

Tableau 3 :  nombre d'établissements au 31/12/2020 dans le secteur du transport routier (*) de 
marchandises 

Régions 4941A 4941B 4941C 4942Z 
Ensemble activités 

transport routier 
de marchandises 

En % de France 
métropolitaine 

Rang de 
la région 

Ile-de-France 5 324 10 770 287 1 198 17 579 31,8% 1 

Auvergne-Rhône-Alpes 3 162 3 228 125 386 6 901 12,5% 2 

Provence-Alpes-Côte d'Azur 1 976 2 108 107 432 4 623 8,4% 3 

Hauts-de-France 1 998 1 972 80 219 4 269 7,7% 4 

Occitanie 1 486 2 114 114 293 4 007 7,2% 5 

Grand Est 1 670 1 984 87 152 3 893 7,0% 6 

Nouvelle-Aquitaine 1 648 1 904 101 232 3 885 7,0% 7 

Pays de la Loire 1121 967 49 115 2252 4,1% 8 

Normandie 1044 1006 60 127 2237 4,0% 9 

Bretagne 984 929 35 118 2066 3,7% 10 

Bourgogne-Franche-Comté 806 804 49 96 1755 3,2% 11 

Centre-Val de Loire 616 859 56 95 1626 2,9% 12 

Corse 87 134 3 18 242 0,4% 13 

France métropolitaine 21 922 28 779 1 153 3 481 55 335 100,0%   

Source : Insee. Répertoire national des entreprises et des établissements  

(*) Composition des activités du transport routier de marchandises : 4941A - Transports routiers de fret interurbains ; 4941B - Transports 
routiers de fret de proximité ; 4941C - Location de camions avec chauffeur ; 4942Z - Services de déménagement 
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L’approche par l’emploi salarié suggère que la région Occitanie occupe la sixième place dans la hiérarchie nationale 
(cf. tableau 4) 

Le secteur du transport routier de marchandises comptait 437 229 emplois salariés au 31/12/2022 en France 
métropolitaine, dont 33 600 en Occitanie (soit 7,7% des emplois salariés de France métropolitaine de ce secteur 
d’activité). 

Tableau 4 : Effectifs salariés au 31/12/2022 dans le secteur du transport routier (*) de marchandises 

Régions 4941A 4941B  4941C 4942Z 

Ensemble 
activités 

transport 
routier de 

marchandises 

En % de France 
métropolitaine 

Rang 
de la 

région 

Île-de-France 28 527 41 569 3 542 3 909 77 547 17,7% 1 

Auvergne-Rhône-Alpes 28 962 23 021 2 248 1 288 55 519 12,7% 2 

Hauts-de-France 25 143 16 417 2 109 545 44 214 10,1% 3 

Nouvelle-Aquitaine 21 235 15 005 2124 864 39 228 9,0% 4 

Grand Est 19 676 17 162 1 274 890 39 002 8,9% 5 

Occitanie 16 746 14 006 2022 826 33 600 7,7% 6 

Pays de la Loire 19 571 9 766 1373 512 31 222 7,1% 7 

Provence-Alpes-Côte d'Azur 14452 14021 1590 1076 31 139 7,1% 8 

Bretagne 16 370 8 982 1 407 403 27 162 6,2% 9 

Normandie 12 544 9 337 991 431 23 303 5,3% 10 

Bourgogne-Franche-Comté 9 868 7 057 587 276 17 788 4,1% 11 

Centre-Val de Loire 8 193 6 568 823 454 16 038 3,7% 12 

Corse 612 759   96 1 467 0,3% 13 

France métropolitaine 221 899 183 670 20 090 11 570 437 229 100,0%   

Source : Acoss - Urssaf     
(*) Composition des activités du transport routier de marchandises : 4941A - Transports routiers de fret interurbains ; 4941B - Transports 
routiers de fret de proximité ; 4941C - Location de camions avec chauffeur ; 4942Z - Services de déménagement 

Pour en savoir plus : 

Bases de données | Acoss.fr (urssaf.org) 

Insee - Institut national de la statistique et des études économiques 

Transports | Données et études statistiques (developpement-durable.gouv.fr) 

ORT OCCITANIE (ort-occitanie.com) 

https://www.urssaf.org/home/observatoire-economique/donnees-statistiques/bases-de-donnees.html
https://www.insee.fr/fr/accueil
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/transports
http://www.ort-occitanie.com/

